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Unter der federfihrenden Organisation der Reservisten-
kameradschaft Marine Kiel, fiihrt die Kreisgruppe Holstein
Ost den Férde Marsch durch.

Der Marsch findet im Rahmen einer Verbandsveranstaltung
(VVag-UTE) statt und ist fir jedermann offen.

Ort: Kiel, Schleswig-Holstein

Heikendorf

Datum: siehe Anmeldung

Distanzen
6 km, 9 km und 12 km

Stellen normale Anforderungen an das koérperliche Leistungsvermdgen. Ein Leistungsmarsch fir die
korperliche Leistungsfahigkeit (KLF) muss mit 15 kg Marschgepéack bei 6 km in 60 min, bei 9 km in 90 min
und bei 12 km in 120 min absolviert werden.

HINWEIS: Die Rucksacke werden jeweils am Start und am Ziel gewogen. Stimmt das Gewicht nicht, wird
der Marsch als Eingew6hungsmarsch gewertet.

Marschstrecke

Die Marschstrecke fihrt von Kiel Dietrichsdorf entlang der Férde bis nach Laboe. Die Orientierung erfolgt
anhand von Markierungen und Streckenposten.

Marschbestimmungen
Der Marsch findet bei jeder Witterung statt.

Fir Angehdrige des Reservistenverbandes ist nach den geltenden Statuten Versicherungsschutz gegeben.
Eine zusatzliche Veranstalterhaftpflichtversicherung wird nicht abgeschlossen.

Soweit Offentliche Stralten benutzt werden, sind die Bestimmungen der StVO zu beachten und einzuhalten.

Anfallender Abfall auf der Marschstrecke darf gerne an den Kontroll- und Versorgungspunkten oder am Ziel
abgegeben werden.
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Anzug

Fir Soldaten und Reservisten gilt folgende Anzugsordnung, wenn in Uniform (UTE) teilgenommen wird:
Feldanzug, Grundform gem. Zentralrichtlinie A2-2630/-0-0-5, der Dienstausweis bzw. der
Reservistenausweis ist mitzufihren.

Fir Teilnehmer von BOS-Organisationen (Behdérden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben) gilt die
jeweilige Dienstkleidung.

Meldekopf

Der Meldekopf befindet sich im Marinestiitzpunkt Kiel (Schweriner StralRe 17a, 24106 Kiel) beim Grillplatz
und ist besetzt am:

* Freitag ab 15:00 Uhr
» Samstag ab 08:00 Uhr
Parkplatze im MStp Kiel befinden sich direkt hinter der Wache, in der Nahe vom Meldekopf.
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Ablaufplan Férde Marsch

08:00 bis 08:30 Uhr
Eintreffen der Teilnehmer
Meldekopf
Grillplatz, MStp Kiel
08:30 bis 08:45 Uhr
Antreten & BegriiRung
Meldekopf
Grillplatz, MStp Kiel

08:45 bis 09:00 Uhr
Einschiffen der Teilnehmer

MStp Kiel
09:00 bis 10:00 Uhr
Verlegung mit Booten
MStp Kiel > Kiel Dietrichsdorf
10:00 Uhr

Start der 12 km Laufer
Kiel Dietrichsdorf (Alte Miihle)
10:15 Uhr
Start der 9 km Laufer
Kiel Dietrichsdorf (Alte Mihle)

10:30 Uhr
Start der 6 km Laufer
Kiel Dietrichsdorf (Alte Miihle)

11:30 Uhr
Eintreffen 6 km Laufer am Zielpunkt

11:45 Uhr
Eintreffen 9 km Laufer am Zielpunkt

12:00 Uhr
Eintreffen 12 km Laufer am Zielpunkt

12:30 bis 13:00 Uhr
Riickverlegung mit Booten
Laboe > MStp Kiel

13:30 bis 14:00 Uhr
Abschluss Antreten
Ubergabe der Urkunden
MStp Kiel

14:00 Uhr
Kameradschaftsabend
Grillplatz, MStp Kiel
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