
 RK Marine Kiel 
 Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e. V. 

Seite 1 von 3 24.11.2025 

Schwentine Marsch 

Informationsbroschüre 

Unter der federführenden Organisation der Reservisten- 

kameradschaft Marine Kiel, führt die Kreisgruppe Holstein 

Ost den Schwentine Marsch durch. 

 

Der Marsch findet im Rahmen einer Verbandsveranstaltung 

(VVag-UTE) statt und ist für jedermann offen. 

 

Ort: Kiel, Schleswig-Holstein 

 

Datum: siehe Anmeldung 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distanzen 

6 km, 9 km und 12 km 

Stellen normale Anforderungen an das körperliche Leistungsvermögen. Ein Leistungsmarsch für die 

körperliche Leistungsfähigkeit (KLF) muss mit 15 kg Marschgepäck bei 6 km in 60 min, bei 9 km in 90 min 

und bei 12 km in 120 min absolviert werden. 

HINWEIS: Die Rucksäcke werden jeweils am Start und am Ziel gewogen. Stimmt das Gewicht nicht, wird 

der Marsch als Eingewöhungsmarsch gewertet. 

20 km, 30 km und 42,5 km (Marathon) 

Stellen hohe Anforderungen an das körperliche Leistungsvermögen. Eine Teilnahme wird deshalb nur bei 

gutem Trainingszustand und guter Gesundheit angeraten. 

Marschstrecke 

Die Marschstrecke führt von Kiel Dietrichsdorf entlang der Schwentine bis nach Preetz und zurück nach Kiel 

Dietrichsdorf. Die Orientierung erfolgt anhand von Markierungen und Streckenposten. 

Marschbestimmungen 

Der Marsch findet bei jeder Witterung statt. 

Für Angehörige des Reservistenverbandes ist nach den geltenden Statuten Versicherungsschutz gegeben. 

Eine zusätzliche Veranstalterhaftpflichtversicherung wird nicht abgeschlossen. 

Soweit öffentliche Straßen benutzt werden, sind die Bestimmungen der StVO zu beachten und einzuhalten. 

Anfallender Abfall auf der Marschstrecke darf gerne an den Kontroll- und Versorgungspunkten oder am Ziel 

abgegeben werden. 



 RK Marine Kiel 
 Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e. V. 

Seite 2 von 3 24.11.2025 

Schwentine Marsch 

Informationsbroschüre 

Anzug 

Für Soldaten und Reservisten gilt folgende Anzugsordnung, wenn in Uniform (UTE) teilgenommen wird: 

Feldanzug, Grundform gem. Zentralrichtlinie A2-2630/-0-0-5, der Dienstausweis bzw. der 

Reservistenausweis ist mitzuführen. 

Für Teilnehmer von BOS-Organisationen (Behörden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben) gilt die 

jeweilige Dienstkleidung. 

Meldekopf 

Der Meldekopf befindet sich im Marinestützpunkt Kiel (Schweriner Straße 17a, 24106 Kiel) beim Grillplatz 

und ist besetzt am: 

• Freitag ab 15:00 Uhr 

• Samstag ab 07:00 Uhr 

Parkplätze im MStp Kiel befinden sich direkt hinter der Wache, in der Nähe vom Meldekopf. 
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